
 

 
 
 
VOLNÁ MÍSTA 
v pravidelných TOTEMových aktivitách 2021/2022 v Bolevci  
po zápisech pro stávající klienty a po prvním dni zápisů  
pro nové klienty a do nových aktivit ke dni 14. 9. 2021 

Jazykové aktivity 

Angličtina 5. skupina – Jana Majnerová 
(pondělí 9:00-10:30 hod.) 

3 volná místa 

Angličtina 6. skupina – Ing. Eva Holá 
(středa 9:15-10:45 hod.) 

1 volné místo 

Angličtina 1. sk. (začátečníci) – Ing. Eva Holá 
(úterý 10:30-12:00 hod.) 

volná místa 

Angličtina 12. skupina – Ing. Eva Holá 
(čtvrtek 11:00-12:30 hod.) 

1 volné místo 

Angličtina 14. skupina – Ing. Eva Holá 
(čtvrtek 9:00-10:30 hod.) 

volná místa 

Němčina (pokročilí) – Ing. Eva Holá 
(pondělí 12:30-14:00 hod.) 

1 volné místo 

Konverzace RJ (středa) s Tatjanou Kúdelovou 
(pondělí 13:00-14:00 hod.) 

volná místa 

Konverzace AJ (středa) s Beatriz a Emmou 
(středa 9:45-10:45 hod.) 

3 volná místa 

Konverzace NJ (středa) s  Emmou 
(středa 11:00-12:00 hod.) 

1 volné místo 

Konverzace FJ (čtvrtek) s Věrou Dvořákovou 
(čtvrtek 9:15-10:15 hod.) 

volná místa 

Konverzace ŠJ (čtvrtek) s Beatriz 
(čtvrtek 13:15-14:15 hod.) 

volná místa 

Konverzace AJ ONLINE 
(pondělí 11:00-12:00 hod., 1x za 14 dní) 

volná místa 

Konverzace NJ ONLINE 
(pondělí 11:00-12:00 hod., 1x za 14 dní) 

volná místa 



 

 

 

 

Pohybové aktivity 

Pilates Clinic Metod. 
(středa 9:00-10:00 hod.) 

4 volná místa 

Orient se Saidou  
(úterý 15:30-16:30 hod.) 

2 volná místa 

 

Pro zdraví a na pohodu 

TOTEMové hůlkování AKTIV s Míšou Rubášovou 
(pondělí 10:00-12:00 hod.) 

1 volné místo 

TOTEMové hůlkování AKTIV s Jitkou Batkovou 
(pondělí 13:00-15:00 hod.) 

volná místa 

TOTEMové hůlkování RELAX s Veronikou Máslovou 
(pondělí 14:00-16:00 hod.) 

3 volná místa 

TOTEMové hůlkování AKTIV s Jitkou Batkovou 
(středa 10:00-12:00 hod.) 

4 volná místa 

TOTEMové koloběžkování – pokročilí 
(čtvrtek 13:30-15:30 hod.) 

3 volná místa 

TOTEMové koloběžkování – začátečníci 
(čtvrtek 13:30-15:30 hod.) 

volná místa  

 

Osobnostně-sociální rozvoj 

Trénování paměti I s MK 
(úterý 8:00-9:15 hod.) 

5 volných míst 

Trénování paměti II s MK 
(úterý 9:30-10:45 hod.) 

1 volné místo 

 

Tvořivé aktivity 

Keramika 2. skupina 
(čtvrtek 17:00-20:00 hod.) 

1 volné místo 

 

Hudební aktivity 

KoST – pěvecký sbor 
(středa 19:00-21:00 hod.) 

volná místa 

 



 

 

 

 

Počítačové aktivity 

PC kurz Počítač jako parťák 1 
(úterý 9:00-11:00 hod.) 

evidujeme zájemce 

PC kurz Orientuji se a sdílím s přáteli 2 
(úterý 11:15-13:15 hod.) 

evidujeme zájemce 

PC kurz Na síti doma i světě 3 
(úterý 14:00-16:00 hod.)  

evidujeme zájemce 

PC kurz Jsem „onlajn“ a mám přehled 4 
(úterý 16:15-18:15 hod.)  

evidujeme zájemce 

Kurz Práce s chytrým telefonem 2 
Propojím se s ostatními (úterý 14:00-16:00 h.) od 26.10. 

volná místa 

 

Ucelené vzdělávací programy – Akademie třetího věku 

Nauka o člověku  

No, to snad nemyslíš vážně?! (čtvrtek 9:00 hod.) 

(lektor: Mgr. Eva Lukavská) 
2 volná místa  

Zdraví v myšlení – ještě hlouběji (středa 13:00 hod.) 

(lektor: Mgr. Lenka Kleisnerová,Via Mens z.s. ) 
volná místa 

Člověk ve společnosti  

(Ne)známé osobnosti, které ovlivnily… (úterý 10:00 hod.) 

(lektor: PhDr. Dagmar Hudecová, PhDr. Karel Řeháček) 
5 volných míst 

Religionistika – Velké příběhy (středa 13:00 hod.) 

(lektor: Mgr. Věra Špirková, Ph.D.) 
3 volná místa 

Historie a místopis  

Poznávání světa očima námořníka (čtvrtek 9:00 hod.) 

(lektor: Jiří Frank) 
volná místa 

Věda a technika  

Základy ekologie (pondělí 13:30 hod.) 

(lektor: Ing. Petr Pelikán) 
volná místa 

Základy astronomie (úterý 10:30 hod.) 

(lektor: Lumír Honzík) 
5 volných míst 

 


